
 
 
 
 

昼
ひる

ごはん 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

みなさん、 

今日
き ょ う

の 昼
ひる

ごはんは  

何
なん

ですか。 

 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今日
き ょ う

は 日
にち

よう日
び

です。 

かぞくと いっしょに おいしい 

ものを 食
た

べたいです。  

たきこみごはん、ワンタンあげ、 

とうもろこしあげ、 

かぼちゃクエ・タラムです。 

 

                ウイ先生
せんせい

 

 

 



 

 

 昼
ひる

ごはんに 母
はは

の  

チキンスープを 飲
の

みたいです。

おいしくて、大好
だ い す

きです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ザッラー（2 年生） 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  やさいが 大好
だ い す

きです。 

 とても ヘルシーな 

 食
た

べものです。 

  今日
き ょ う

の 昼
ひる

ごはんは  

 やさいいためです。 

  いただきます。 

 

 
       アティカ・ナズワ―（2 年生） 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  昼
ひる

ごはんに ナシアラブを     

 食
た

べます。フライドチキンと    

 いっしょに 食
た

べると       

 おいしいです。 

 

 
    バルキス（２年生） 

 
 

 

 

 



 

 けさ 母
はは

と 大好
だ い す

きな すしを 

買
か

いました。かぞくの みんなは 

すしが 好
す

きです。一週間
いっしゅうかん

に  

いっかい すしを 食
た

べます。 

  

 

 

 

 

 

 

 
 イザー（４年生） 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

   今日
き ょ う

の 昼
ひる

ごはんは          

  おべんとうです。とても  

  おいしかったです。 

 

 

  

 
           アフィッ（４年生） 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  母
はは

は 私
わたし

が 大好
だ い す

きな 

 チキンライスを 作
つく

りました。 

 ライスの ほかに、チキン、 

 ソース、スープが あります。 

 

  
           シャキル（４年生） 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 ペナンで ゆうめいな  

食
た

べものは ナシカンダーです。  

 今日
き ょ う

の 昼
ひる

ごはんに      

ナシカンダーを 食
た

べました。 

おいしいですが、少
すこ

し  

からかったです。 
              

              ヌリン（２年生） 

 

 



 

 

 

 マレーシアに おいしい  

 食
た

べものが たくさん  

 あります。あまい ものや  

 からい ものや すっぱい  

 ものなどです。 

 

  みなさんは  どんな  

 食
た

べものが いちばん  

 好
す

きですか。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作
さく

：ケバラバタス理科中等学校
りかちゅうとうがっこう

 

 

日本語教師
にほんごきょうし

 ウイ・グアン・リー 

      生徒
せ い と

７名
めい

 

 

 

 
❋写真は全てオリジナルです。 
 

 


